ET FALLESSKAB DER SKABER HAB

INVITATION TIL INFOM@DE OM NYT FALLESSKAB MED PLADS TIL PSYKISK
SARBARHED I HIJERTET AF HADSTEN

Du inviteres til en hyggelig aften i Rade Kors’ nye lokaler i Hadsten, hvor du kan fa viden om
Rgde Kors Hadsten-Hinnerups nye feellesskab malrettet dig, som lever med psykisk sarbarhed
og har brug for at mgde nye mennesker. Et feellesskab, hvor du med frivillige og andre
medborgere i alderen 18-40 &r kan mgdes om trygge, positive og sjove aktiviteter, som I selv
bestemmer.

P& aftenen kan du bl.a. hgre om, hvordan du engagerer dig som frivillig feellesskab’er, bliver
deltager eller stgtter op omkring det gode feellesskab.

Har en frivillig erfaringsekspert, der selv lever med psykisk sygdom og ensomhed, fortaelle om
betydningen af at ga fra et isoleret liv til at blive en del af et trygt faellesskab. Hvilken forskel
gor det, og hvorfor er mgdet med frivillige og ligesindede deltagere i et faellesskab sd saerligt?

P& aftenen vil ogsd en medarbejder fra Favrskov kommune, lokalformanden og en konsulent
fra R@gde Kors’ landskontor vaere repraesenteret.

Hvor og hvornar

@stergade 3-5, 8370 Hadsten

Mandag den 6. februar 2023, kl. 19-20.30
Det praktiske

Mgdet er abnet for alle og det er gratis at deltage. Du er velkommen til selv at komme eller
tage din ven, foraelder, mentor, bostgtte med.

Rgde Kors Hadsten-Hinnerup sgrger for god kaffe, the og kage®@)
Tilmelding (SENEST 1. februar) til samni@rodekors.dk eller pr. telefon 21801582.

Vi glaeder os til at se dig!
Mange hilsener

Rgde Kors Hadsten-Hinnerup


mailto:samni@rodekors.dk

